
Unterrichtszeiten ab 23. August 2010 
 

1. Block 
(1./2. Std.) 

08.00 – 09.35 Uhr 

 
inklusive 1x 5 Minuten Zäsur nach päd. 
Gesichtspunkten oder zum Raum- und 
Lehrerwechsel 
 

 
 

Pause SEK I auf dem Hof!!! 

2. Block 
(3.-5. Std.) 

09.55 – 12.20 Uhr 

 
inklusive 2x 5 Minuten Zäsur nach päd. 
Gesichtspunkten oder zum Raum- und 
Lehrerwechsel 
 

 
 

Pause SEK I auf dem Hof!!! 

3. Block 
(6.-8. Std.) 

12.50 – 15.15 Uhr 

 
inklusive 2x 5 Minuten Zäsur nach päd. 
Gesichtspunkten oder zum Raum- und 
Lehrerwechsel 
 

 
4. Block 

(9./10. Std.) 
 

15.20 – 16.55 Uhr  

 
Festlegungen: 
 
� Die Zäsuren sind kurze Unterbrechungen zur Bewegung, zum Essen und Trinken und 

unbedingten Gängen zur Toilette. Sie werden im Unterrichtsraum verbracht und nicht im 
Vorraum, sodass andere Klassen und Kurse nicht durch laute Gespräche gestört werden. 
Schüler anderer Klassen werden in diesen Unterbrechungen nicht besucht. 

 
� Die Pausen werden von den Schüler der SEK I an der frischen Luft verbracht (vgl. 

Schulordnung). 
Der vor der Pause unterrichtende Fachlehrer schickt die Schüler auf den Hof und verschließt 
den Klassenraum.  
Die Aufsichten in den Pavillons unterstützen – wenn notwendig – die Schüler beim Finden des 
Ausgangs zum Hof. 

 
� Mit den Schülern der SEK II werden individuelle Absprachen über Anfangs- und Endzeiten in 

den Kursen getroffen, wenn die Doppelstunde in der 5. und 6. Unterrichtsstunde liegt (betrifft 
nur die Schienen e und j sowie im 1. Semester die Leistungskurse am Mittwoch). 

 
 

 

 
T. Franckowiak 
 

Kurzstundenplan: 
 
1. Std.  08.00 – 08.30 
2. Std.  08.35 – 09.05 
 
3. Std.  09.20 – 09.50 
4. Std.  09.55 – 10.25 
5. Std.  10.30 – 11.00 
 
6. Std.  11.20 – 11.50 
7. Std.  11.55 – 12.25 
8. Std.  12.30 – 13.00 


